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2a edicido OLIMPIADES ESCOLARS
3,10i 19 d’octubre de 2025

El Consell Esportiu de I’Anoia, amb la col-laboracié dels centres educatius adherits, organitza la
segona edicié de les Olimpiades Escolars amb |'objectiu de seguir fomentant la practica
esportiva entre els nens i nenes de la comarca de I’Anoia. Aquestes Olimpiades Escolars estan
adrecades a alumnes de 1r a 6€ de primaria i es duran a terme els dies 3, 10 i 19 d’octubre de

2025.

Les Olimpiades Escolars tenen com a objectius principals:

1. Fomentar la practica d’activitat fisica saludable: Promoure habits de vida saludables
entre els infants a través de la practica regular d’esport.

2. Afavorir la cohesio social: Crear un espai on nens i nenes de diferents escoles puguin
interaccionar i col-laborar, reforcant aixi els vincles comunitaris.

3. Aconseguir la participacié del maxim nombre de centres educatius de la comarca:
Involucrar totes les escoles de I’Anoia per assegurar una participaciéo amplia i diversa.

4. Fomentar el sentiment de pertinenga al centre educatiu: Estimular l'orgull i la
identificacio dels alumnes amb les seves escoles a través de la participacié en activitats
comunes.

5. Promoure la participacié per sobre de la competicid: Prioritzar el gaudir i la inclusio
en l'activitat esportiva, valorant la participacié activa de tots els nens i nenes per

damunt dels resultats competitius.

Les Olimpiades Escolars es dividiran en tres jornades, distribuint les activitats de manera que

s’afavoreixi la maxima participacié i diversié dels participants.

== Consells Esportius Generalitat
S | 24

" de Catalunya Nl de Catalunya @esportcat



2025/2026

Consells Esportius

A S M &eain. Eesportcat WWW.CRAN0Did.Cat
e 1lajornada: Divendres 3 d’octubre de 2025
e 2ajornada: Divendres 10 d’octubre de 2025
e 3ajornada: Diumenge 19 d’octubre de 2025

Participacio:

e Sera pels grup-classe dels centres educatius. Aquests podran inscriure tants equips

com vulguin per cada grup-classe.

Categories:

e Prebenjami (1ri 2n de primaria).
e Benjami (3ri 4t de primaria).

e Alevi(5¢ei6é de primaria).

e CENTRE EDUCATIU: Primerament, el centre educatiu haura de comunicar la voluntat
de participar en les Olimpiades Escolars enviant un correu electronic a

Xavi@ceanoia.cat . Data limit: 22 de setembre.

e ALUMNES: Un cop es rebi la confirmacid de participacio per part de I'organitzacio, els i
les alumnes podran realitzar la seva inscripcid individualment a través del seglient

formulari: https://tuit.cat/ct5gw Data limit: 29 de setembre.

e Finalment, sera el responsable del centre (mestre, coordinador/a, etc.) qui
s’encarregara de confeccionar la composicié dels equips per a cada grup classe.

e Els equips grup classe no seran fixes i podran variar a cada jornada. Estaran formats
entre 4 i 6 alumnes.

e D’aquesta manera es vol fomentar el sentiment de pertinenga al centre educatiu i al

grup classe, allunyant-nos del sentiment de pertinenga d’un equip.
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Centre educatiu:
e 50,00€/curs o cicle, independentment dels equips que s’inscriguin per cada curs.
Participants:

e 9,00€/participant que inclou la participacié en aquestes 3 jornades de les Olimpiades
Escolars aixi com també en els mundials escolars.
e Els esportistes que tinguin llicencia dels Jocs Escolars ja tindran incloses aquestes

activitats i no hauran d’assumir cap altra despesa addicional.

1a Jornada

e Data: Divendres, 3 d’octubre de 2025.
e Ubicacio: Centres educatius. Pendent de concretar.
e Horari: De 17:30 a 19:30.

e Esports: Futbol Sala, Atletisme (pes i llargada) i Minamocid.
Desenvolupament de la Jornada:
17:30 a 19:45:

e Futbol Sala 4x4 Partits de 12 minuts de durada. Format lligueta.
e Atletisme i Minamocid. Adaptacions educatives de les seglients proves atletiques: pes i

llargada, per a que es puguin realitzar en qualsevol instal-lacid.
2aJornada

e Data: Divendres, 10 d’octubre de 2025.
e Ubicacid: Centres educatius. Pendent de concretar.
e Horari: De 17:30 a 19:45.

e Esports: Basquet, Atletisme (60m i circuit d’agilitat) i Bitlles Catalanes.
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Desenvolupament de la Jornada:

e 17:30 a 19:45: Basquet 4x4. Partits de 12 minuts de durada. Format Iligueta.
e Atletisme i Bitlles Catalanes. Adaptacions educatives de les seglients proves atlétiques:
60 metres llisos i cursa d’obstacles (circuit d’agilitat), per a que es puguin realitzar en

qualsevol instal-lacié.
3alJornada

e Activitat: Cursa Popular d’lgualada.

e Ubicacio: Parc Central d’lgualada.

e Data: 19 d’octubre de 2025.

e Descripcié: Es comptabilitzara la participacié total de cada grup classe en relacié al
percentatge d’alumnes matriculats en cada grup. Es realitzara una classificacio
assignant una puntuacié concreta per al primer, segon, tercer equip classificat i aixi

successivament.

Un cop es tinguin totes les inscripcions, la mateixa setmana de la primera jornada s’informara
sobre el funcionament d’aquesta, incloent-hi els horaris concrets, les activitats previstes, les
instal-lacions i tota la informacid necessaria per conéixer el desenvolupament de Ia
competicié. La comunicacio de la informacid detallada per a les jornades seglients es fara de la

mateixa manera que en la primera.

S’elaboraran resultats de cada jornada, aixi com la classificacio general corresponent.
Tanmateix, tots els grups participants rebran el mateix reconeixement, ja que no es preveu
I'entrega de premis als tres primers classificats. D’aquesta manera, es pretén posar en valor la

participacié per damunt de la competicid.
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Per a qualsevol consulta us podeu posar en contacte amb nosaltres enviant un correu

electronic a la seglient adreca electronica: xavi@ceanoia.cat (Xavi Borras) o bé trucant a les

nostres oficines al 93 805 42 10 o0 93 803 19 50 extensié 2409. Horari de dilluns a divendres de
8:00h a 15:00h.
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